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RECUERDE...

LA SUPERVISION ES LA MEJOR MANERA DE
PREVENIR QUE LOS NINOS (AS) SUFRAN
LESIONES. POR ESO NUNCA LOS DEJES SOLOS.

ERPRIEI

- ARIETRTREN



INTRODUCCION
Teniendo en cuenta la guia que suministra el ICBF para la gestion de los riesgos

en la primera infancia para la elaboracion e implementacion de los documentos vy

con el fin de oarantizar |a sequridad de los nifina y nifias tantn dentro coma i 1erg
el HCB Los Palicos, se han establecide una seric de pautas y rec

el ealalarsl
L bl

paia que ldos 0s usuarnios ias conozea Y Ponga en praclica.

Entre los documentos encontramos el Protocolo para el control de riesgos y el

manejo de accidentes o situacicnes que afecten la vida o integridad de las nifias y

los nifios.La ejecucion de estas pautas se realiza de acuerdo a una serie de

medidas preventivas v de atencién inmediata, que organizan la vida v el bienestar

de todos los nifios v nifias Y estd a cargo da la madre

Vé?;: o~

comunitaria Daniela Falla

OBJETIVOS

General

Este documento ha sido elaborado con el propésito de conocer

las acciones a
realizar

para gestionar los riesgos vy manejo de accidentes en el Hogar
Cemunitaric Los Patices

Especificos

Conccer y realizar Gestion del riesgo de accidentes en la Primera Infancia

para la madre comunitaria y padres de familia usuarios del HCB Los Paticos .

o Orientar a los padres de familia, en Ia gestion del

riesgo de desastres en Ia
Primera Infancia,
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MARCO CONCEPTUAL

Los accidentes son eventos que surgen de manera inesperada, suceden sin
intencién v pueden o no aenerar lesiones fisicas y psicologicas en las nifias y los

niflos Los accidentes no son conseruencia de hechos fortuitos ni en azar, pyas
e

suceden por motives diversos (facteres de ricsge) que seon evitables ¥ pueden

generai diferenies alectaciones en las niias y lus nifus, inciuso la mueile.

La proteccién de las nifias ¥ los nifios contra los peligros fisicos es un derecho
impostergable de la primera infancia, los accidentes en la primera infancia son
evitables y por esta razén pueden ser catalogados como una forma de violencia

no intencional, ya que aunque ocurren de manera repentina e independiente a |a
valuntad humana, san consecuencia de factares de riesgo identificables que <o

pucden reducir y en la mayorfa de veces cstén rola cionades con facteres

ambientaies, con la falia de percepcidn de los riesgos de ios agentes educativos,
Su desconocimiento para evitarlos y la impericia para reaccionar en caso de |a
ocurrencia del accidente.

Los factores (causas) de un accidente, pueden ser definidos como condiciones
derivadas de aspectos ambientales v humanos asi:

Eactores Ambiontales: son los relacicnades con las diversas condiciones del
entormno fisico y hacen que los ambientes presenten riesgos, tales como. ubicacion
geograiica, cambios climaticos, condiciones y caracteristicas de la arquitectura,
estructuras e infraestructura, estado de las viviendas, material didactico, entre
otros, es decir, el objeto, elemento o mecanismo que desencadena el accidente y
que puede ser peligroso por si mismo (enchufe, cable, pesticida, etc.) o que lo es
debido a un defecto de disefio o de fabricacién, o bien a una utilizacién incorrecta
{sobrecargar un enchufe, no suistar cuadros, armarios, archivadores a la pared,
elc.).

Eaclores AHumanos: son los relacionados con aspecios propios de la persona, en
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este punto la falta de percepciéon del riesgo tiene una connotacién importante
tanto en los adultos debido a la no identificacién los riesgos que pueden causar
accidentes en las nifias y nifios, teniendo en cuenta que en los dos primeros afios
de vida se carece de la percepcién de riesgos, es decir la ocurrencia de
accidentes en |la primera infancia, estan directamente relacionados con Ia
percepcién de los riesgos del adulto cuidador. Es importante aclarar que hay otros
factores relacionados con el estado fisico y las condiciones de salud de las nifias
y los niios.

Es preciso resaltar los aspectos Psicosociales, relacionados con la madre
Comunitaria y las acciones correspondientes para evitar Ia ocurrencia de
accidentes, en este sentido, es importante ia percepcidn del riesgo, las acciones y
decisicnes ante los riesgos y la Preparacion para actuar ante un accidente por
parte de la madre Comunitaria , el acompaiamiento permanente a las nifias y
nifios en momentos criticos como el consumo de alimentos, |a siesta, el juego, la
exploracién del medio Y en general todos los momentos en que las nifias y los
nifios realizan actividades en el servicio prestado en el HCB.

En el ciclo que se presenta a continuacién se muestra como se implementa en el
Hogar comunitario Los Paticos, las acciones para el control de riesgo y manejo y
manejo de accidentes.
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Cm, para evitar que los nifios y nifnas introduzcan su cabeza a lravés de éstos y

estrangularse.
¥ La distancia desde el colchdn hasta el borde superior de la baranda de la cuna

debe ser mayor a 60 cm., para evitar la caida de esta altura.
v" Acomparie al bebé cuando esté acostado en la mesa de cambio de panales.

Nunca lo deje solo o se agache sin sujetarlo de un brazo o una pierna.

¥ Evite colgar materas u objetos pesados que puedan generar accidentes en e|
lugar donde los nifios y nifias transitan, tampoco en sitios altos.

v" No permita que los nifios y las nifias pongan o se sienten en sillas encima de

otros muebles, porque el movimiento puede impulsar la silla y causar serios

accidentes.
¥ No permita que los nifios y las nifias apilen sillas para sentarse en la parte mas

alta de ésta,
¥ Aseglrese que todos los muebles en los que los nifios puedan subirse: mesas,

escriterios, gabinetes, muebles para la television, etc., sean fuertes, estén fijos y

por lo tanto no sean faciles de tumbar. Ensefie el uso adecuado de cada uno de

esios y explique los riesgos que pueden tener si trepan en muebles que no estan

disefiados para este fin.
v Verifique que los tornillos o uniones que se utilicen en las posiciones donde

ocurra el contacto corporal no queden expuestos a ninguna punta de los mismos.
v Verifique que las puntas de los tornilios pasantes no sobresalgan de las tuercas

de sujecion.
¥ Fije 2 la pared las estanterias y los muebles altos o pesados que los nifios y

nifias puedan volcar o que pusden moverse en caso de presentarse un sismo.

v Retire las mesas y otras superficies de vidrio. Si las puertas son de este
material, cambielas por otro material de seguridad, o en su defecto instale
peliculas de seguridad que impidan que los pedazos caigan al suelo en caso de

rotura.
v Instale topes en las puertas de las habitaciones para evitar que los nifios y

ninas se golpeen sus dedos cuando las cierren o garantice que el control de

apertura y cierre este a cargo de los adultos Gnicamente
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v Para evitar resbalones, los pisos deben estar libres de grasa, jabon y humedad.
4, Electrocucién, Choque Eléctrico o Descarga Eléctrica:

Se entiende por electrocucion o choque eléctrico al contacto del organismo con la
corriente eléctrica, puede producir lesiones de Muy variada gravedad, desde una
levisima quemadura superficial en |a piel, hasta una destruccion masiva de tejidos

0 la muerie fulminante.

los nifios y ninas, tenga en Cuenta las siguientes condiciones:
v Los cables eléctricos deben estar protegidos de tal manera que los nifios y las

nifias no puedan tener contacto con ellos.

¥ Las conexiones eléctricas no deben estar sobrecargadas. No conecte varios
aparatos eléctricos en uns misma toma corriente, ni utilice una extension eléctrica

para varias conexiones.

¥ Todos los cables eléctricos deben estar en buen estado Y no tener ningun

elemento expuesto.

v Preferiblemente los aparatos eléctricos no deben ser manipulados por los

nifos: Del mismo modo tampoco pueden manejarse por los adultos cuando estén

‘parados sobre un piso himedo de cualquier parte de la casa o cuando tengan las
manos mojadas.

v" Cubra con protectores, enchufes falsos o anule con tapas metalicas, todos los
tomacorrientes y las extensiones que esién a su alcance, ya que estos les
generan curiosidad, especialmente a los bebes que gatean.

v" Es conveniente que todos los aparatos eléctricos tengan polo a tierra y los

contactos se encuentre en buen estado.
v" Ponga fuera del alcance de los nifios y las nifias todos los cables y evite que

estén sueltos y sin aislante.
v Los cables eléctricos no deben pasar por debajo de las puertas nj de las
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« Durante los siguientes me e
ses el equipo de apoyo psi i i

- - COosocCi
asistencia teécnica local, - e i, d

elaboraciéon de| d deberd apoyar con  actividades concretas, la
€l duelo por parte de los nifios, nifias y sus familias, la madre

comunitari ili i
a @y ala familia del nifio o nifia fallecido. Es aconsejable permitir la
expr imi
presion de todos los sentimientos que se generan por lo ocurrido y a partir de
ellos desarrollara actividades que permitan, hablar de lo ocurrido.

» El caso debera seguir el curso de las actuaciones legales establecidas por las
autoridades competentes.

En casos de Extravio

Los momentos mas vulnerables para la ocurrencia de un extravio son la llegada y
la salida de los nifios y nifias al HCB vy las salidas pedagodgicas. Ninguna medida
es excesiva a la hora de prevenirlos.

En la eventualidad de que este hecho se presente, se debe actuar CON CALMA,
de la siguiente manera:

« Indague con la persona responsable y/o personas cercanas las circunstancias
presuntas en que se extravio el nifio o la nifia, y el Gltimo lugar y momento en que
fue visto-a.

« Recorra los posibles lugares en los que puede encontrarse, busque
inicialmente al interior del HCB, indague con los nifios y nifias respecto a los
lugares donde posiblemente puedo ocultarse para jugar.

. Con el apoyo de otros adultos responsables, inicie un proceso de busqueda
axhaustiva desde el lugar donde se presume el extravio, hacia la periferia, en
forma concéntrica o de espiral (situaciones como esta ameritan simulacros para
que sean entendidas claramente).

« Verifique si el nifio o la nifia fue recogido por el padre, madre o acudiente y tal
vez ésta no dio aviso a la madre comunitaria.

. En caso de existir en el sitio del extravio, puntos de informacion o celaduria,
avise rapidamente para garantizar el cierre de las salidas del lugar.

« Active la ruta e informe de inmediato a:
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El Centro Zonal dej ICBF

La Policia de infancia y adolescencia
p La familia

Informe y solicite apoyo a los referentes de Primera Infancia del centro Zonal
del ICBF correspondiente, los cuales deberan acudir o enviar una persona que
apoye las labores de blisqueda e informacién y disponer toda la coordinacién
interinstitucional necesaria para la pronta ubicacién del nifio o la nifia.

» Se deben establecer roles para cada uno de los integrantes del equipo para
garantizar la efeciividad de las iabores de busqueda.

» La persona responsable asignada del Centro Zonal sera el canal de
comunicacién oficial con la familia y con las autoridades.

« Acoja rigurosamente las recomendaciones de la Policia y de otras autoridades

competentes.
o No abandonar a los demas nifios que se encuentran a su cargo. Deben dejarse

a cargo de otra(s) persona(s) que pueda(n) cuidarlos mientras el nifioc o l2 nifia

exiraviado es encontrado.
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OBJETIVO

Establecer aspectos claves para la seguridad de nifias y los nifios durante el
ingreso a las instalaciones de personal ajeno al HCB CHIQUILLADAS

ALCANCE Y PROCEDIMIENTO

El alcance del presente protocolo es unicamente para los usuarios del HCB Los

CHIQUILLADAS vy aplica para el ingreso de terceros a las instalaciones del HCB ;
entiende por terceros todas las personas que no hacen parte del personal del
HCB CHIQUILLADAS tales como visitantes de Instituciones, Supervisores del
ICBF, Coordinadores de la Entidad administradora del servicio entre otras la
responsabilidad de la ejecucion del presente protocolo esta a cargo de la Madre
comunitaria YINELY QUINTERO

Para el ingreso de personas ajenas al HCB se deben respetar los siguientes

criterios:
Toda visita debera ser previamenie anunciada y autorizada por la madre

comunitaria, el ICBF o la EAS.

. En caso de que el visitante no tuviere cita previa, y se autorice su ingreso, la

verificacion sera confirmada telefonicamente.
Se debe contar con una ficha de registro de visitantes al HCB (Donde se

registre la hora de ingreso, nombre, nimero de cédula, que actividad realizara,

firma y hora de salida)
carné o documento que lo acredite como perteneciente a

padre de familia, otro).
es del HCB los nifios Y

« Se debe solicitar un

alguna institucion (ICBF, servicios publicos, alcaldia,

. Mientras esté la persona visitante en las instalacion

nifias NO pueden permanecer solos.

. Verificar durante la visita que todo esté en condiciones normales. De lo

contrario se deben activar las rutas de atencion.
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